
Die Elemente des Seminares 

wurzeln in  der Systemischen 

Aufstellungsarbeit Virginia 

Satirs, Olaf Jacobsens, Insa 

Sparrers und Matthias Varga 

von Kibeds, sowie Übungen 

verschiedener Yogawege.                     
Ein Vortelefonat mit neuen 

Interessenten kann  sinnvoll 

sein.                                      

Alle Nachfragen und Anmel-

dung bitte an nebenstehenden 

Kontakt per Email, Telefon   

oder Post.  

Ort:   FÜHLEMEER                                                         

  Rotes Haus                         

Krebser Str.8  

01259 Dresden 

F Ü R  A L L E  N E U G I E R I G E N ,   

M U T I G E N  U N D  V E R Ä N D E R U N G S -  

W I L L I G E N  M E N S C H E N  U N D  S O L -  

C H E ,  D I E  D A S  W E R D E N  W O L L E N . . .  

TERMINE: 

 

 

 

 

 

ARBEITSZEIT:    jeweils 10 - 18 Uhr  

KOSTEN: a) 120 Euro pro Person (mit ei-

gener Aufstellung ) ODER b) 30 Euro 

(Stellvertreter OHNE eigene Aufstellung) 

NOCH WICHTIG: Bitte dicke Socken, und 

Schreibzeug für sich mitbringen!   

ESSEN & TRINKEN: Miteinander teilen 

ist das Motto für die Pausenversorgung - 

jede(r) trägt dazu bei und bringt mit, was 

selbst für schmackhaft, gesund und pas-

send befunden wird. (Mittagessen und 

Vesper)  
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• 14. Februar 2026                     

• 25. April 2026                           

• 20. Juni 2026                          

• 26. September 2026                 

• 14. November 2026                                                                          

 weitere Termine bitte erfragen 

 

Alle Nachfragen und Anmeldung bitte an: 



               „ I N T U I T I V E S  A U F S T E L L E N “  

        J E W E I L S  S A M S T A G S ,  1 0  -  1 8 U H R  

Ein erfahrungsorientiertes Intensiv-

Seminar für Männer und Frauen, die sich 

intuitiv, natürlich und offen 

(Vorkenntnisse sind nicht erforderlich) 

im intuitiven Aufstellen von 

Beziehungen, Störungen /Erkrankungen 

und anderen Problemen in Familien- und 

Berufssystemen üben wollen.   

Mit leichten Anfangsübungen zum 

besseren Einfühlen und Erlernen von 

feineren Unterscheidungsfähigkeiten. 

Und zum Ausprobieren.                                     

Eine Besonderheit: die meisten 

Aufstellungen finden VERDECKT statt, 

d.h. keiner der anderen Teilnehmer 

bekommt eine Information, welches 

Thema/Problem aufgestellt wird und 

welche „Rolle“/Position genau sie/er 

innerhalb der Aufstellung dazu einnimmt.              

Mehr Informationen dazu gerne vorab. 

        

        

        

        

        

        

        

 

Methodisches: 

Dieser Aufstellungstag ermöglicht  uns  

2 - 3  freie Aufstellungen in einer 

Gruppe von bis zu 8 Teilnehmern.  

 

Methodisch mischen sich intuitiv 

verschiedene Aufstellungsansätze und 

Erfahrungen  - auch aus den Impulsen 

der Teilnehmer und immer aus dem, 

was sich während der Arbeit an 

Möglichkeiten zeigt. 

 

Die Absicht ist, intuitiv neue Ansätze,  

Lösungen und auch die eigenen Aufga-
ben HINTER DEN PROBLEMEN zu 

erkennen und step by step ins eigene 

Leben zu integrieren. 

 

Wer neugierig und dennoch unsicher 

ist, ob diese Arbeit für sie/ihn „passend“ 

ist, kann sich gerne erst einmal an 

einem Samstag als Stellvertreter zur 

verfügung stellen - ohne ein eigenes 

Thema  selbst aufzustellen. 

 
Motiv des Rades in früheren Kulturen 


